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Área de Juventud 

Taller de Cocina Vegetariana   

 

 
 
 
 
 
 
Descripción del 
Taller 

 

El Taller de Cocina Vegetariana es una actividad 
dirigida a jóvenes malagueños que pretende unir a 
personas de diferentes generaciones para 
desarrollar una sesión, de una tarde de duración, 
en la que mayores y jóvenes se adentrarán en el 
aprendizaje y puesta en práctica de platos 
vegetarianos.  
Pondrán en común sus conocimientos culinarios, 
descubrirán otros nuevos y cocinarán in si-tu, 

adquiriendo nuevos conocimientos para 
posteriormente aplicarlos en la cocina diaria; 
realizando también durante el taller los siguientes 
platos vegetarianos que serán probados a la 
finalización del mismo: 
-Callos veganos.   
-Fritura de tofu en adobo.  
-Canelones al horno con soja texturizada.  
-Trufas de frutos rojos y chocolate.  

 

 

 

 

Fechas: 
 

Inscripción:                                                                Realización:  

                      Del 10 al 22 de Noviembre                                      Viernes 24 de Noviembre  
 

 

Horario 
 

Hora de inicio: 16.00h                                               Hora finalización: 21:00 
 

 

Plazas Ofertadas 
 

 

           15      Plazas                                                 

 

Lugar  
Centro de Recursos Asociativos Pedregalejo                         C/ Bolivia nº63 29017 Málaga 

 

Observaciones / 
Materiales 
 

 

No es necesario contar con ningún tipo de conocimiento culinario previo, ni tampoco 
experiencia. Considera que como vas a cocinar puedes manchar la ropa que te traigas 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Requisitos de 
participación / 
Acceso 
 

 

Actividad destinada a jóvenes de 15 a 35 años.  

Los menores de edad deberán presentar obligatoriamente la autorización de algún 

tutor/a legal. Obligatorio presentar D.N.I. al comienzo de la actividad.  

 

Para poder hacer inscripciones  on line hay que estar dado de alta en la Base de datos 

del Área de Juventud. Para ello, previamente hay que enviar por correo electrónico 

(desde la cuenta de correo que quieras dar de alta) solicitándolo a juventud@malaga.eu 

adjuntando copia del DNI e indicar un nº de teléfono. 

 

Se podrá acceder a la actividad hasta un máximo de 5 minutos pasada la hora prevista de 

inicio. Pasado este tiempo, la plaza quedará libre a disposición de otros usuarios, sin 

derecho a ningún tipo de reclamación. 
 

Imparte 

 

Asociación DYAR (Descubrir y Aprender) 
 

Si necesitas más 
Información 

 

Puedes contactar con Más Animación: aeto@masanimacion.com 
Área de Juventud: juventud@malaga.eu 

 


