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Descripción del 

Taller 

 

 
 

¿Siempre has soñado con moverte como en los videoclips de Bruno Mars o Dua Lipa? 
En este taller vas a aprender a sentir la música y a expresarte con tu cuerpo a través de 
rutinas coreográficas urbanas, inspiradas en estilos como el hip hop, el funk, R&B o el 
dancehall. 
 

Empezaremos con una sesión de calentamiento dinámico, para preparar el cuerpo y 
conocer los fundamentos del estilo. Después pasaremos al trabajo técnico: aislamientos, 
groove, musicalidad y control corporal. 
Y para cerrar, ¡nos lanzaremos con una coreografía final para sacar tu flow con actitud y 
mucha diversión! 
 

No necesitas experiencia previa: si nunca has bailado, te ayudaremos a descubrir tus 
posibilidades. Y si ya tienes base, te enfrentarás a nuevos retos y dinámicas en grupo. 
 

 

Fechas 
 

Inscripción:     Del 09 al 19 de Junio                                       Realización:    21 de junio 2025 

 

Horario 
 

Hora de inicio:         9:00h                                    Hora finalización:   14:00 h 
 

 

Plazas Ofertadas 
 

Nº de  Plazas:       20  

 

Lugar  
 

La Caja Blanca           Avda. Editor Ángel Caffarena nº 8 

 

 
 

Observaciones 
 

 

Es necesario traer ropa cómoda, recomendado estilo de ropa ancha, holgada y que te 
haga sentir bien, y empoderado. Además es importante traer agua, y algo ligero de 
desayuno para media mañana. 
 

 

Requisitos de 

participación /  

 
 

Actividad destinada a jóvenes de 15 a 35 años.  
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Acceso 

 

 

Los/as menores de edad deberán entregar, al inicio del taller, el modelo de 

autorización firmado por el responsable legal (padre, madre o tutor/a, acompañado de 
fotocopia del DNI del firmante). 
 

Para poder hacer inscripciones  on line hay que estar dado de alta en la Base de datos del 
Área de Juventud. Para ello, previamente hay que enviar por correo electrónico (desde la 
cuenta de correo que quieras dar de alta) solicitándolo a juventud@malaga.eu 
adjuntando copia del DNI e indicar un nº de teléfono. 
 

Se podrá acceder al taller hasta un máximo de 5 minutos pasada la hora prevista de inicio. 
Pasado este tiempo, la plaza quedará libre a disposición de otros usuarios, sin derecho a 
ningún tipo de reclamación. 
 

 

Imparte 

 

Adaya Salvá Codirectora de CET (Centro de Estudios Teatrales) y de Dmonos 
Producciones. 
 

 

 

Recordatorio 

 

Los/as  jóvenes podéis realizar propuestas de iniciativas, relacionadas con la ocupación 
del tiempo libre, que fomenten el ocio educativo, la suma de esfuerzos y la implicación en 
proyectos que hacen ciudad.  Las propuestas recibidas que finalmente sean 
seleccionadas, pasaran a formar parte de los Talleres BIJ.  
https://juventud.malaga.eu/es/actividades-y-programas-00001/banco-de-iniciativas-
juveniles/ 
 

 

Si necesitas más 

Información 
 

 

Puedes contactar con Más Animación: aeto@masanimacion.com  
Área de Juventud: juventud@malaga.eu 
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