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Gymkana-Run “Guardianes de la Laguna”

Descripcidon

Se trata de una Gymkana- Run en la Laguna de la Barrera (Teatinos).

Los/las participantes tendran que realizar unas pruebas fisicas y descifrar unos
enigmas relacionados con el medioambiente de La Laguna.

del Taller Una vez contabilizado todos los tiempos, el equipo més rapido seré el ganador.
Para recibir el premio, el equipo ganador tendré que abrir un cofre cerrado con
un candado, cuyos numeros secretos vendran dados por las respuestas de los
enigmas.
En caso de no saber descifrar un enigma, los equipos podran pedir “pistas” a la
monitora, pero cada pista tiene un coste: 2 minutos extras anadidos a su
marcador.
La secuencia aproximada de la actividad sera:
1/ Caja Blanca: Saludos y Presentacion de la Gymkana
2/Formacién de equipos
3/ calentamiento grupal (10/15 minutos aprox.)
4/ Traslado a La Laguna para la realizacién de la gymkana
5/Vuelta a la Caja Blanca: contabilizacién de tiempos y apertura de cofre del
tesoro por el equipo ganador
1/2
Fechas: Inscripcién: Del 27 de mayo al 3 de junio Realizacion: 5 Junio
Horario

Hora de inicio: 17:00 Hora finalizacion: 20:00
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Plazas N° de PI 15
Ofertadas © rlazas:
Lugar - La Caja Blanca ( Punto de inicio)

- La Laguna de la Barrera ( Desarrollo principal)

Observaciones

Los participantes deben traer botella de agua, ropa comoda y zapatillas
de deporte.

Requisitos de
participacion
/ Acceso

Los/as menores de edad deberan entregar, al inicio del taller, el
modelo de autorizacion firmado por el responsable legal (padre,
madre o tutor/a, acompafiado de fotocopia del DNI del firmante).

Para poder hacer inscripciones on line hay que estar dado de alta en la
Base de datos del Area de Juventud. Para ello, previamente hay que
enviar por correo electrénico (desde la cuenta de correo que quieras dar
de alta) solicitdndolo a juventud@malaga.eu adjuntando copia del DNI e
indicar un n° de teléfono.

Se podra acceder al taller hasta un maximo de 5 minutos pasada la hora
prevista de inicio. Pasado este tiempo, la plaza quedara libre a disposicion
de otros usuarios, sin derecho a ningun tipo de reclamacion.

Imparte

Julia Gonzélez Muiioz (Monitora) + 2 voluntarios (una persona en cada 2/

estacion)

Recordatorio

Los/as jovenes podéis realizar propuestas de iniciativas, relacionadas con

Renuncias la ocupacidn del tiempo libre, que fomenten el ocio educativo, la suma de
esfuerzos y la implicacidon en proyectos que hacen ciudad. Las
propuestas recibidas que finalmente sean seleccionadas, pasaran a
formar parte de los Talleres BlJ.
https://juventud.malaga.eu/es/actividades-y-programas-00001/banco-
de-iniciativas-juveniles/
IMPORTANTE.:
En el caso de renunciar a tu plaza, consultar la normativa del programa
Apartado 5°

Si necesitas Puedes contactar:

mas Coordinador BlJ coordinadorbij@gmail.com

Informacion

Area de Juventud: juventud@malaga.eu
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