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Cocina ltaliana

Descripcion de la

Actividad La cocina italiana siempre nos atrae por sus sabores e ingredientes que van mas alld de la
pasta y las pizzas, queremos que descubras la similitud que hay con los sabores de nuestra
cocina con unas recetas que incluiras en tu rutina gastronémica.

En este taller queremos que aprendas a elaborar tres platos tipicos de la gastronomia
italiana que seguro que te cautivaran no solo por su sencillez en la elaboracion, sino
por todo su sabor. P &
P
iConsigue tu plaza! s |
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Fecha Inscripcidn: Realizacidn:

Del 9 al 11 de octubre Viernes 11 de octubre de 2024

Informacion 20 plazas

Basica

Hora finalizacién: Oh (aproximadamente)
¢/ Omar n2 8 local 1 (Junto al Parque del Oeste)

Hora de inicio: 21h
Lugar de realizacién: La Cocina Taller

¢Qué haremos?

e  Recepcidn del grupo y divisidn por equipos de trabajo.
e  Explicacion de las recetas, organizacidén del trabajo, medidas de seguridad en la cocina, materias
primas y menaje a utilizar, etc.
e  Elaboracion de las siguientes recetas:
Ensalada Capresse
Risotto de Setas
Pannacotta
e Debes llevarte envases para degustar los platos fuera de las instalaciones donde vas a cocinar.
e  Evaluacion de la actividad.

Ten en cuenta....

Se aconseja llevar ropa cdmoda y que pueda mancharse.

Requisitos
participar

para

El programa Alterna en tu Ocio estd sujeto a una politica de Sanciones recogida en la Normativa de
Participacion que puedes consultar www.juventud.malaga.eu

Es imprescindible estar registrado en la Base de Datos de Juventud para poder participar en el programa, asi
como tener entre 15 y 35 afios. Los menores de edad tendrdan que presentar la autorizacién de uno de sus
tutores legales junto a la fotocopia del documento acreditativo (DNI, pasaporte) antes del inicio de la
actividad.

Podrds participar en la actividad hasta un maximo de cinco minutos pasada la hora prevista de inicio, por lo
que se recomienda llegar al lugar de ejecucidn unos minutos antes del inicio de la actividad. Pasado ese
tiempo, la plaza quedara libre a disposicion de otros usuarios interesados, sin derecho a ninguna
reclamacion.

Antes de comenzar la actividad tendras que presentar obligatoriamente el D.N.l. (o cualquier otro
documento oficial equivalente).

Si necesitas mas
informacion

Puedes contactar con Mas Animacién si necesitas alguna informacidn concreta de la actividad
(aeto@masanimacion.com), o con el Area de Juventud para cualquier otra duda o consulta
(juventud@malaga.eu)
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