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  Área de Juventud 
 

 

J ó v e n e s  y  N a t u r a l e z a  2 0 2 3 - 2 4   
 

E S P E L E O L O G Í A  C U E V A S  E X C É N T R I C A  Y  F U E N S A N T A  E N  I G U A L E J A  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¿Qué es? 

“La espeleología es la ciencia práctica de explorar y/o estudiar las cavidades naturales del subsuelo, en su 
conjunto de geología, fauna y flora”, como definía, allá por 1895, la Sociedad Espeleológica de Francia, 
aunque la interpretación actual se acerca más a la de actividad lúdicodeportiva de turismo en la naturaleza 
(espeleismo). En ese sentido, se practica en España desde 1954, realizándose sin intenciones científicas ni 
académicas. La provincia de Málaga cuenta con múltiples ubicaciones (solo en Mollina hay más de 30…), 
tanto de propiedad pública como privada, algunas de ellas no recomendables por su acceso restringido o 
difícil, por lo que siempre se deberá contar con técnicos expertos cualificados. 
Nuestra actividad consistirá en visitar dos cuevas de una belleza sin igual, situadas en Igualeja, en pleno 
Valle del Genal. Son perfectas para iniciarse en el mundo subterráneo, tocando todas las técnicas que 
necesitaremos para progresar. La dificultad física y técnica es baja. Antes de comenzar la actividad, el 
instructor dará al grupo las instrucciones necesarias para la realización de la actividad de forma segura. Se 
repartirá el material necesario y se explicará su función dentro de la actividad. 
  

 

 

 

 
 
 

 
Contenidos 

 Conceptos técnicos y de seguridad de la espeleología.  

 Normas de protección y conservación del medio.  

 Iniciación al rapel.   

 Dar a conocer a través de estas prácticas los recursos naturales del Valle del Genal.  

Lugar de Realización Término municipal de Igualeja. 

Fechas de Realización 

e Inscripción 

Edición Fecha                      Inscripción 

     1ª        Sábado 25 de noviembre de 2023     martes 7 a jueves 23 de noviembre de 2023 

Plazas 20 plazas (una vez cubiertas, se habilitará una lista de espera para posibles vacantes). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Programación 

 08:00 h. Recepción y control de participantes en Parada de Bus Turístico frente a la Estación María Zambrano. 

 08:15 h. Salida del autobús. 

 09:00 h. Parada para desayuno (a traer por el participante, o por su cuenta y cargo en área de restauración). 

 10:00 h. Llegada a Igualeja. Exposición del material y de las instrucciones teórico-prácticas y de seguridad 
necesarias para la realización de la actividad de forma correcta. Distribución de grupos y realización de las 
prácticas: 

 13:30 h. Parada para el almuerzo/picnic que cada participante deberá traer. 

 15:30 h. 2ª parte de la actividad. 

 17:30 h. Final de la actividad. Descanso y recogida del material.  

 18:30 h. Valoración general de la actividad. Salida hacia Málaga. 

 19:30 a 20:00 h. Llegada al punto de encuentro. Despedida. 

(Los horarios podrán variar en función de la organización y desarrollo de la actividad). 

Precio 25 € 
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Incluye 

 Transporte ida y vuelta y entre núcleos 
operativos. 

 Servicio de técnicos y guías expertos 
cualificados. 

 Material y equipo personal (mono, casco, 
frontales, arneses, ochos, mosquetones), así 
como material común. 

 Botiquín de primeros auxilios, así como Plan 
de Contingencias que contemple un Servicio 
de Urgencias local con ambulancia, estando el 
hospital más próximo a menos de50 minutos 
de la localidad. 

 Vehículo cercano para contingencias, así 
como un servicio de urgencias local con 
ambulancia, estando el hospital más próximo 
a 50 minutos de la localidad. 

 Comunicaciones mediantes móviles y walkies. 

 Seguros de Responsabilidad Civil y de 
Accidentes actualizados según normativa 
vigente. 

 Acceso gratuito a los entornos de ocio y 
naturaleza visitados. 

 Reportaje de fotos y/o video para posterior 
acceso y descarga de los participantes. 

 

 

 

Seguros y nº de póliza Caser Seguros/ Póliza: 01244923  

 
 

¿Qué ropa 

personal llevar? 

Aconsejamos: Llevar dos  tipos de calzado (uno resistente/botas de montaña, y que se pueda ensuciar y otro 

deportivo/cómodo a utilizar durante el desplazamiento), camiseta térmica y ropa vieja para ensuciar, mochila pequeña 
para la comida y bebida del almuerzo/picnic personal, pantalón largo. Alúa S.L. facilitará a cada participante una botella de 
agua, una pieza de fruta y una barrita energética. Según la climatología, llevar ropa de abrigo, chubasquero, paraguas, 
gorra o protección solar y botella personal para el agua. 

En el autobús no se puede subir con la misma ropa de la actividad, es necesario cambiarse. 

Requisitos de 

Participación 

Estar registrado en la Base de Datos de Juventud. Edad de 18 a 35 años. El Programa “Jóvenes y Naturaleza” está regulado 
mediante una Normativa de Participación elaborada por el Área de Juventud y a disposición de los interesados en la página 
web del área. 

 
 
 
 
 
 

Procesos de Inscripción 

1.-  Solicitud de Plaza (online o presencial -Ver Normativa de Participación-): guardar el justificante que se 

genera. 

2.-  Pago de la cuota en un plazo de 48 horas*en la cuenta corriente del ayuntamiento que aparece en 

el justificante mencionado, indicando obligatoriamente en el concepto: nombre completo y DNI del participante, 
nº de inscripción, actividad y fecha de realización de esta. En caso contrario, la solicitud podrá ser invalidada no 
asegurándose la inscripción efectiva. 

3.-  Entrega del justificante de pago: Envío escaneado, PDF o fotografía legible del justificante de pago de 

la cuota al correo  electrónico actividadesjuveniles@malaga.eu (indicar en el mail: nombre completo  y 

DNI del participante, nº de inscripción, actividad y fecha de realización de esta). 

(*NOTA: En caso de inscribirse el último día de plazo, el abono de la cuota y la entrega del justificante deberán 
realizarse ese mismo día. IMPORTANTE: La inscripción solo es firme una vez entregado el justificante de pago). 

 
 

Renuncia y 

devolución de cuota 

Una vez abonada la cuota, se podrá renunciar a la actividad con derecho a devolución íntegra de la misma, conforme a lo 
recogido en la Normativa de Participación del Programa Jóvenes y Naturaleza.  

Para la solicitud de devolución de la cuota se deberá mandar un mail al buzón de correo electrónico 
actividadesjuveniles@malaga.eu indicando nombre, apellidos y DNI del participante, nº   de inscripción, actividad y fecha de 
realización de esta, y nº de c/c para el ingreso. 

La devolución se realizará a la mayor brevedad que los procesos administrativos correspondientes permitan (2 meses). 

 

 
Proveedor 

ALUA INNOVA S.L. ( AT/SE/0006). CRTA NAC 331, KM 945.5  ( APARTADO DE CORREOS 2). 14910 BENAMEJI-CORDOBA. 
TLF/MOVIL: 955110776/636733903             EMAIL: anabel@alua.es o reservas@alua.es                  WEB: alua.es 

 
 
 
 
 

Observaciones 

Obligatorio presentar DNI al comienzo de la actividad. 
Es importantísimo no tener ninguna lesión reciente ni ningún problema con las actividades en altura (vértigo, 
claudicación física, toma de medicamentos, alcohol, etc.), siendo necesario tener un nivel suficiente de fuerza en los 
brazos. Aconsejable no estar embarazada. 

En caso de condiciones meteorológicas adversas, la actividad podrá anularse, lo que conllevaría el aplazamiento de la 
ejecución de la misma (si es posible para todas las partes), o la devolución de la cuota pagada (ver en la Normativa). 

Se recomienda llegar al lugar de salida del autobús al menos con 10 min. de antelación a la hora de salida para hacer el 
control de documentos. Una vez efectuado este a los participantes presentes, y llegada la hora de salida, el transporte 
partirá a la mayor brevedad. 

Las horas de llegada a las diversas escalas de la actividad son aproximadas y dependerán de la marcha de la misma y del 
estado del tráfico. 
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