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J ó v e n e s  y  N a t u r a l e z a  2 0 2 3 - 2 4   
 

BARRANCO GUADALMINA 

(BENAHAVIS) 

¿Qué es? 

El barranco Guadalmina es un fácil descenso de iniciación sin rapeles con divertidos saltos y toboganes. Se asemeja a un 
parque acuático envuelto de naturaleza donde se puede disfrutar como niños. El barranco está ubicado en el pueblo de 
Benahavis, envuelto en un bonito paisaje, se encuentra muy cerca de Marbella en la Costa del Sol. Este corto y bonito 
barranco se forma en el cauce del río Guadalmina en el paraje conocido por el Charco de las Mozas, donde se encajona en 
un corto trecho, formando un singular cahorro.  
 
Tiene un desnivel que superaremos con un pequeño rápel casi al final del barranco. Por su corto recorrido es un barranco 
indicado para iniciar a niños en esta actividad, ideal para familias. Pueden repetirse algunos saltos en la entrada del 
barranco. Espléndida Garganta abierta modelada por el Río Guadalmina, soleada y de numerosas salidas que le confieren 
una preciada seguridad Interesante y ameno descenso que cubrirá una mañana completa. Probablemente el barranco 
más seguro de Andalucía. 
 
Ideal para iniciación. Saltos hasta 7 metros, toboganes, pozas, aguas cristalinas, cascadas, encañonamientos, pequeñas 
oquedades... todo ello nos hará disfrutar de un buen día de barrancos. Antes de comenzar la actividad, el instructor dará al 
grupo las instrucciones necesarias para la realización de la actividad de forma segura. Se repartirá el material necesario y 
se explicará su misión dentro de la actividad.  
 
Después de la actividad, daremos cuenta de nuestro picnic y se dará la posibilidad de comer en algún restaurante de la 
zona, con el propósito posterior de dar un paseo interpretativo conociendo el municipio su casco urbano y su idiosincrasia. 
 

  

Contenidos 

 
Teoría y prácticas de progresión en el descenso de ríos. Iniciación al rapel. Medidas de seguridad y 
prevención. 
Breve semblanza etnográfica del entorno. Normas de protección y conservación del medio. 
Visita y exploración del paraje. 
 

Lugar de Realización Término municipal de Benahavis.  

Fechas de Realización e 

Inscripción 
Fecha: Sábado 04 de mayo      Inscripción: 17 al 30 de abril 

Plazas 

 

20 plazas  
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Programación horaria 

 08:00 h. Recepción y control de participantes en Parada de Bus Turístico frente a la Estación María 
Zambrano. 

 08:15 h. Salida del autobús. 

 09:00 h. Parada para desayuno (a traer por el participante, o por su cuenta y cargo en área de 
restauración). 

 10:00 h. Llegada al inicio del Barranco. Exposición del material y de las instrucciones teórico-
prácticas y de seguridad necesarias para la realización de la actividad de forma correcta. Inicio de la 
actividad. 

 14:00 h. Fin de la actividad. 

 14:15 h. Parada para el almuerzo/picnic que cada participante deberá traer (también se buscará 
algún restaurante para comer). 

16:00 h. 2ª parte de la actividad: Visita al municipio de Benahavis. 

 17:30 h. Final de la actividad. Descanso y recogida del material.  

 18:30 h. Valoración general de la actividad. Salida hacia Málaga. 

 19:30 a 20:00 h. Llegada al punto de encuentro. Despedida. 

(Los horarios podrán variar en función de la organización y desarrollo de la actividad). 

Precio 25€ 

Incluye 

 Transporte ida y vuelta. 

 Servicio de técnicos y guías. 

 Material y equipo personal. 

 Botiquín de primeros auxilios y Plan de 
Contingencias que contempla un Servicio de 
Urgencias. 

 Vehículo  de apoyo. Seguro de Responsabilidad Civil 
y de Accidentes. 

 Reportaje de fotos y/o video para posterior acceso 
y descarga de los participantes. 

 Camiseta 

 

Seguros y nº de póliza Caser Seguros/ Póliza: 01244923 

¿Qué llevar? 

Aconsejamos: Botas, calcetines y bañador para ponerse debajo del traje de neopreno, ropa y zapatillas para 
cambiarse al finalizar la actividad. Alúa S.L. facilitará a cada participante una botella de agua, una pieza de 
fruta y una barrita energética. Según la climatología, ropa de abrigo, chubasquero, paraguas, gorra o 
protección solar y botella personal para el agua. 

Requisitos de 

Participación 

Estar registrado en la Base de Datos de Juventud. Edad de 18 a 35 años. El Programa “Jóvenes y Naturaleza 
2023-24”  está regulado mediante una Normativa de Participación elaborada por el Área de Juventud y a 
disposición de los interesados en la página web del área. 

Procesos de Inscripción 

1.-  Solicitud de Plaza (online o presencial): guardar el justificante que se genera. 

2.-  Pago de la cuota en un plazo de 48 horas en la cuenta corriente del ayuntamiento que aparece en el 
justificante mencionado, indicando obligatoriamente en el concepto: nombre y apellidos, DNI del 
participante, nº de inscripción, actividad y fecha de realización de esta. En caso contrario, la solicitud 
podrá ser invalidada no asegurándose la inscripción efectiva. 

Entrega del justificante de pago: Envío del justificante de pago a actividadesjuveniles@malaga.eu indicando 
nombre y apellidos,  DNI, nº de inscripción, actividad y fecha. En caso de inscribirse el último día de plazo, el 
abono de la cuota y la entrega del justificante deberán realizarse ese mismo día.  La inscripción solo es firme 
una vez entregado el justificante de pago). 

Renuncia y devolución 

de cuota 

Se podrá renunciar a la actividad con derecho a devolución, comunicándolo hasta 3 días antes de la fecha de 
realización.  

Para la solicitud de devolución se deberá mandar un email a actividadesjuveniles@malaga.eu indicando 
nombre y apellidos, DNI, nº de inscripción, actividad y fecha, y nº de c/c para la devolución. 

Proveedor 

ALUA INNOVA S.L. ( AT/SE/0006). CRTA NAC 331, KM 945.5 (APARTADO DE CORREOS 2). 14910 BENAMEJI-
CORDOBA. TLF/MOVIL: 955110776/636733903             EMAIL: anabel@alua.es o reservas@alua.es                   
WEB: alua.es  
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Observaciones 
Obligatorio presentar DNI al comienzo de la actividad. 

Se recomienda llegar al lugar de salida del autobús al menos con 10 min. de antelación a la hora de salida 

 


