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Sabor a Bulgaria: Un Viaje Culinario y Cultural 

 
 
 
 
Descripción del 
Taller 

Únete a nosotros para un emocionante Taller de Cocina Búlgara 

¡Donde además tendrás una inmersión vibrante en las tradiciones búlgaras! 

En este ambiente divertido, juvenil y participativo, podrás: 

 Descubrir la auténtica gastronomía búlgara: Aprenderás a preparar platos 

tradicionales y a desvelar los secretos de sus sabores únicos. 

o TARATOR 

o MISHMASH 

o POSTRE SORPRESA BULGARO 

 

 Explorar costumbres y cultura: Más allá de las recetas, obtendrás información 

sobre la vida cotidiana y las tradiciones búlgaras. 

 Experimentar danzas populares: Disfruta de un pequeño acercamiento a los 

bailes folclóricos búlgaros, ¡una forma fantástica de sumergirte en el espíritu 

vibrante del país! 

Podrás ampliar tus horizontes, conocer gente nueva y celebrar la diversidad cultural 

europea.  

¿Te embarcas en esta deliciosa aventura? 
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Fechas: 
 

Inscripción:    Del 21 al 29 de Julio                                           Realización:    Jueves 31 de Julio 

 

Horario 
 

Hora de inicio:   16:00                                                         Hora finalización:   20:00 
 

 

Plazas Ofertadas 
 

Nº de  Plazas:   15 
              

 

Lugar  
 

CENTRO DE RECURSOS ASOCIATIVOS. Dirección CALLE BOLIVIA, 63 
 

 

 
Observaciones 
 

 
No es necesario contar con experiencia previa ni traer ningún tipo de material salvo un delantal 
por si no quieres mancharte porque vas a cocinar. 
 

 
 
 
 
 
Requisitos de 
participación / 
Acceso 
 

 

Actividad destinada a jóvenes de 15 a 35 años.  
 

Los/as menores de edad deberán entregar, al inicio del taller, el modelo de autorización 
firmado por el responsable legal (padre, madre o tutor/a, acompañado de fotocopia del DNI 
del firmante). 
 

Para poder hacer inscripciones  online hay que estar dado de alta en la Base de datos del Área de 
Juventud. Para ello, previamente hay que enviar por correo electrónico (desde la cuenta de correo 
que quieras dar de alta) solicitándolo a juventud@malaga.eu adjuntando copia del DNI e indicar 
un nº de teléfono. 
 

Se podrá acceder al taller hasta un máximo de 5 minutos pasada la hora prevista de inicio. Pasado 
este tiempo, la plaza quedará libre a disposición de otros usuarios, sin derecho a ningún tipo de 
reclamación. 
 

 

Imparte 
 
AJ INTERCAMBIA 
 

Recordatorio Los/as  jóvenes podéis realizar propuestas de iniciativas, relacionadas con la ocupación del tiempo 
libre, que fomenten el ocio educativo, la suma de esfuerzos y la implicación en proyectos que 
hacen ciudad.  Las propuestas recibidas que finalmente sean seleccionadas, pasaran a formar 
parte de los Talleres BIJ.  
https://juventud.malaga.eu/es/actividades-y-programas-00001/banco-de-iniciativas-juveniles/ 
 

 

Si necesitas más 
Información 
 

 

Puedes contactar con:  
 
Más Animación: aeto@masanimacion.com  
Área de Juventud: juventud@malaga.eu 
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