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TALLER DE COCINA VEGGIE

El Taller de Cocina Veggie es una actividad dirigida a jévenes malaguefios que pretende unir a personas de
diferentes generaciones para desarrollar una sesion, de -
una tarde de duracién, en la que mayores y jovenes se
adentraran en el aprendizaje y puesta en practica de
platos veganos. Pondran en comuin sus conocimientos
culinarios, descubrirdn otros nuevos y cocinaran in si-tu,
adquiriendo nuevos conocimientos para
posteriormente aplicarlos en la cocina diaria; realizando
también durante el taller los siguientes platos
vegetarianos que seran probados a la finalizacion del
mismo:

-Callos veganos.

-Tofu marinado.

-Canelones al horno con soja texturizada.

-Trufas de frutos rojos y chocolate.

Inscripcion: Del 14 al 23 de OCTUBRE Realizacion: Viernes 25 de OCTUBRE

Hora de inicio: 16:00 h Hora finalizacion: 21:00 h

N2 de Plazas: 15

Centro de Recursos Asociativos Pedregalejo C/ Bolivia n263 29017 Malaga

No es necesario contar con ningun tipo de conocimiento culinario previo, ni tampoco experiencia

Actividad destinada a jévenes de 15 a 35 afios. 7

Los/as menores de edad deberan entregar, al inicio del taller, el modelo de autorizacion
firmado por el responsable legal (padre, madre o tutor/a, acompanado de fotocopia del DNI del
firmante).

Para poder hacer inscripciones on line hay que estar dado de alta en la Base de datos del Area de
Juventud. Para ello, previamente hay que enviar por correo electrénico (desde la cuenta de correo
que quieras dar de alta) solicitdndolo a juventud@malaga.eu adjuntando copia del DNI e indicar
un n?2 de teléfono.

Se podra acceder al taller hasta un maximo de 5 minutos pasada la hora prevista de inicio. Pasado
este tiempo, la plaza quedara libre a disposicion de otros usuarios, sin derecho a ningun tipo de
reclamacion.

Asociaciéon DYAR (Descubrir y Aprender)

Los/as jovenes podéis realizar propuestas de iniciativas, relacionadas con la ocupacién del tiempo
libre, que fomenten el ocio educativo, la suma de esfuerzos y la implicacion en proyectos que
hacen ciudad. Las propuestas recibidas que finalmente sean seleccionadas, pasaran a formar
parte de los Talleres BIJ.
https://juventud.malaga.eu/es/actividades-y-programas-00001/banco-de-iniciativas-juveniles/

Puedes contactar con Mas Animacion: aeto@masanimacion.com
Area de Juventud: juventud@malaga.eu

Ayuntamiento de Malaga +34 951926 067
Po. Antonio Machado, 12, Médulo B, 4% planta. juventud@malaga.eu
29002 Mélaga (Edificio Usos Mdiltiples) www.juventud.malaga.eu



