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Ciudad
de Malaga

Area de Juventud

Haciendo Sushi en La Caja Blanca

Descripcion de la

Actividad Si te gusta el sushi tendrds que conseguir una plaza en este taller, donde
aprenderas a hacerlo de la forma tradicional, aprendido por la monitora
en los afios que estuvo viviendo alli y, como suele decir siempre, iel mejor
sushi o sashimi se come en casa!
Sumérgete en la cultura japonesa, aprende a elaborar y comerte estos
deliciosos bocados de sushi o sashimi y déjate transportar a través de sus
sabores a esas tierras orientales.
Te aseguramos que lo mas complicado sera conseguir tu plaza.

Fecha Inscripcidn: Realizacidn:

Del 11 al 13 de marzo Viernes 13 de marzo de 2026

Informacion
Basica

Un Unico turno de 20 plazas (tres horas de duracion)
Hora de inicio: 22h Hora de finalizaciéon: 1h (aproximadamente)
Lugar de realizacién: La Caja Blanca - Avda. Editor Angel Caffarena n2 8

¢Qué haremos?

- Recepcion del grupo y division por equipos de trabajo.

- Aprenderemos a preparar arroz para sushi y avinagrarlo.

- Vais a conocer la diferencia entre: sashimi, temakis, gunkasushi, osomaki...
- Aprenderemos a enrollar sushi y hacer los diferentes tipos.

- Prepararemos los famosos : onigiris o bolitas de arroz.

- Evaluacion de la actividad.

Ten en cuenta....

Tendras que llevar agua, un delantal y una pequefia toallita o servilleta propia para la higiene personal de
las manos. Se aconseja llevar ropa cémoda y que pueda mancharse. Todo lo que se prepare se come alli,

NO podras llevartelo a casa, ya que se trata de un producto fresco delicado.

Agradecemos que colabores en recoger todos los materiales una vez finalizado el taller.

Requisitos
participar

para

El programa Alterna en tu Ocio estd sujeto a una politica de Sanciones recogida en la Normativa de
Participacidn que puedes consultar www.juventud.malaga.eu

Es imprescindible estar registrado en la Base de Datos de Juventud para poder participar en el programa,
asi como tener entre 15 y 35 afos. Los menores de edad tendrdn que presentar la autorizacién de uno
de sus tutores legales junto a la fotocopia del documento acreditativo (DNI, pasaporte) antes del inicio
de la actividad.

Podras participar en la actividad hasta un maximo de cinco minutos pasada la hora prevista de inicio, por
lo que se recomienda llegar al lugar de ejecucién unos minutos antes del inicio de la actividad. Pasado
ese tiempo, la plaza quedard libre a disposicion de otros usuarios interesados, sin derecho a ninguna
reclamacion.

Antes de comenzar la actividad tendras que presentar obligatoriamente el D.N.l. (o cualquier otro
documento oficial equivalente).

Si necesitas mas
informacion

Puedes contactar con el Area de Juventud para cualquier duda o consulta (juventud@malaga.eu), o con
Mds Animacion si necesitas alguna informacion concreta de la actividad (aeto@masanimacion.com)

+34 951926 067
juventud@malaga.eu
www.juventud.malaga.eu

Ayuntamiento de Malaga
Po. Antonio Machado, 12, Médulo B, 42 planta.
29002 Malaga (Edificio Usos Multiples)
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