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Malaca Romana y su Gastronomia

Descripcion de la
Actividad

Si te apetece conocer parte del pasado romano de nuestra ciudad, la antigua Malaca
Romana a través de la arqueo-gastronomia, tendras que conseguir una plaza en esta
actividad que te proponemos.

Con textos clasicos de Catén, Marco Gavio Apicio, Virgilio u Olimpiodoro de Tebas se
recrearan cuatro recetas de la época que se degustaran siguiendo el orden de
presentacién que se haria en Roma mientras los comensales disfrutaban de una
auténtico convivium romano incluyendo platos para la gustatio, la prima mensa y la
secunda mensa.

Ademas conoceremos curiosidades culturales, sociales y religiosas de nuestros antepasados
para entender mejor nuestros origenes en un completo recorrido por la historia de nuestra
Malaca Romana que nos dejara muy buen sabor de boca.

iConsigue tu plaza!

Fecha

Realizacion:
Sabado 14 de septiembre de 2024

Inscripcidn:
Del 11 al 13 de septiembre

Informacion
Basica

20 plazas

Hora de inicio: 22h Hora finalizacidn: Oh (aproximadamente)

Lugar de realizacidn: ArqueoRutas. Plaza Lex Flavia Malacitana, 12 (zona de El Ejido, junto al Conservatorio
Superior de Musica)

¢Qué haremos?

e Recepcion, presentacion y divisidn del grupo por equipos de trabajo.

e  Elaboracidn de las recetas romanas que posteriormente seran degustadas.

e Se hablara sobre uno de los hallazgos arqueoldgicos més importantes acaecidos en Mdlaga, el de la
Lex Flavia Malacitana.

e  Evaluacion de la actividad.

Ten en cuenta....

Informar al inicio de la actividad si se tiene alguna intolerancia o alergia alimenticia.
Se aconseja llevar ropa cémoda y que pueda mancharse.

Requisitos
participar

para

El programa Alterna en tu Ocio estd sujeto a una politica de Sanciones recogida en la Normativa de
Participacion que puedes consultar www.juventud.malaga.eu

Es imprescindible estar registrado en la Base de Datos de Juventud para poder participar en el programa, asi
como tener entre 15 y 35 afos. Los menores de edad tendrdn que presentar la autorizacidn de uno de sus
tutores legales junto a la fotocopia del documento acreditativo (DNI, pasaporte) antes del inicio de la
actividad.

Podrds participar en la actividad hasta un maximo de cinco minutos pasada la hora prevista de inicio, por lo
que se recomienda llegar al lugar de ejecucidon unos minutos antes del inicio de la actividad. Pasado ese
tiempo, la plaza quedara libre a disposicion de otros usuarios interesados, sin derecho a ninguna
reclamacion.

Antes de comenzar la actividad tendras que presentar obligatoriamente el D.N.l. (o cualquier otro
documento oficial equivalente).

Si necesitas mas
informacion

Puedes contactar con Mds Animacién: aeto@masanimacion.com
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